
FORMES, ODEURS, 
COULEURS ET ÉMOTIONS

CComprendre et exploiter les interactions entre nos sens
CChoisir les bonnes associations de formes, de couleurs et
d’odeurs dans le packaging permet de faire passer un message
ciblé au consommateur.

OOn cherche à vérifier ou réfuter l’hypothèse que les formes sont
associées à des émotions, odeurs et couleurs, et que ces
associations sont identiques pour le visuel et le toucher.

EEn se concentrant sur une forme donnée dans un test sensoriel
sur Internet, le participant utilise sa vision pour y associer une
couleur, une odeur et une émotion. En participant au test en
salle sensorielle, il utilise son toucher pour associer à une
texture donnée une couleur et une émotion.
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Un questionnaire diffusé sur 
Internet et des séances d’analyse 

sensorielle à l’aveugle permettent d’étudier 
les tendances générales d’associations.

QQuels sens sont mobilisés ?
La vision en deux dimensions
Le toucher en trois dimensions

Quelle couleur pour quelle forme ?
Parmi les résultats les plus significatifs…

Jaune pour l’étoile

Rouge pour le triangle ou 
la pyramide

Bleu pour la sphère

Grâce à plus de 410 participants au questionnaire
sur Internet et 90 en salle sensorielle, il est
statistiquement démontré que les couleurs, les
formes et les odeurs suscitent des émotions
ciblées.

Les associations sont cependant influencées par
les sens mobilisés (toucher, vision) et la culture de
l’individu.

sultats les

Jaune pop

Quelle odeur pour quelle forme ?

Odeur boisée pour le cube

Odeur épicée pour l’étoile

Odeur marine pour la sphère

Quelle odeur pour quelle couleur ?

?

Odeur 
marine

Odeur 
végétale ou cuir

Odeur 
fleurie

Comment choisir les 
caractéristiques d’un 

emballage ?

Quelle émotion pour                                         
quelle couleur et quelle odeur ?

Violet

Odeur épicée

Rouge

Odeur épicée
ou fleurie


